/‘ 3 Restaurant scolaire - La Chevallerais
Convivio G\QE N U Semaine du 01/07 au 07/07
— LUNDI MARDI MERCREDI | JEuDl | VENDREDI

Salade de pommes R
HORS D'CEUVRE de terre, fromage, Concombre ala Tomates & Melon Pennes, tc?r'nates &
. creme mozzarella basilic
cornichons & ceuf
, Coquilettes (bio) w . . .
Pané au fromage m sauce bolognaise 4B Pilons de poulet Nuggets de poulet Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts au \ , . . , v
beurre AB Puree Pommes rissolées Carottes glacées
DESSERT Fruit frais Aﬁ Créme dessert Ent;ig?iitg au Eclair au chocolat Fruit frais Aﬁ'

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

\/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
O hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont sont 100% frangaises.
30 % minimum de bio

Produit de saison Produits locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &) *Le pain

*Produits laitiers BIO : Ferme Peard a Blain (44)

(LIQ%_MIAM!

LE CHEF ET SON

L. N . . *Pommes BIO : Vergers de la Grigonnais (La Grigonnais - 44 Zz
AB" Produit issu de I'agriculture biologique * (Eufs : Naizain (44g) & ( & ) Retrouvez I'ensemble des menus sur : EQU I PE VOUS
* Boeuf : COVIA VENDEE LOIRE a Callans (85) WWW cIicetmia m fr
* Volaille / Dinde : Ferme de la Brégeonnerie a Nord sur Erdre (44) et Béziau —_— SOU HAITE NT U N

Repas végétarien Volaille a Pouzauges (85)
* Galettes / crépes : Galettes de Saint Malo a Miniac Morvan (35) et Catel Roc a

Treilleres (44)

BON APPETIT !

Code a saisir : 802FIA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire - La Chevallerais

(v &JENU
Convivio @\ Semaine du 7 au 14/07
=/ LUNDI MARDI MeRcRedl f| seupt | veNorepi

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont sont 100% frangaises.

30 % minimum de bio (:I-I( MIAM’
Produit de saison Produits locaux N b
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &) *Le pain = k

*Produits laitiers BIO : Ferme Peard a Blain (44)

*Pommes BIO : Vergers de la Grigonnais (La Grigonnais - 44)

AB * Eufs : Naizain (44)
* Boeuf : COVIA VENDEE LOIRE a Callans (85) www.clicetm ia m _fr

* Volaille / Dinde : Ferme de la Brégeonnerie a Nord sur Erdre (44) et Béziau

Repas végétarien Volaille a Pouzauges (85)
* Galettes / crépes : Galettes de Saint Malo a Miniac Morvan (35) et Catel Roc a

Treilleres (44)

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez I'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 802FIA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire - La Chevallerais

(v &JENU
Convivio @\ Semaine du 7 au 21/07
=/ LUNDI MARDI MeRcRedl f| seupt | veNorepi

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont sont 100% frangaises.

30 % minimum de bio (:I-I( MIAM’
Produit de saison Produits locaux N b
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &) *Le pain = k

*Produits laitiers BIO : Ferme Peard a Blain (44)

*Pommes BIO : Vergers de la Grigonnais (La Grigonnais - 44)

AB * Eufs : Naizain (44)
* Boeuf : COVIA VENDEE LOIRE a Callans (85) www.clicetm ia m _fr

* Volaille / Dinde : Ferme de la Brégeonnerie a Nord sur Erdre (44) et Béziau

Repas végétarien Volaille a Pouzauges (85)
* Galettes / crépes : Galettes de Saint Malo a Miniac Morvan (35) et Catel Roc a

Treilleres (44)

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez I'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 802FIA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire - La Chevallerais

(v &JENU
Convivio @\ Semaine du 22/07 au 28/07
=/ LUNDI MARDI MeRcRedl f| seupt | veNorepi

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont sont 100% frangaises.

30 % minimum de bio (:I-I( MIAM’
Produit de saison Produits locaux N b
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &) *Le pain = k

*Produits laitiers BIO : Ferme Peard a Blain (44)

*Pommes BIO : Vergers de la Grigonnais (La Grigonnais - 44)

AB * Eufs : Naizain (44)
* Boeuf : COVIA VENDEE LOIRE a Callans (85) www.clicetm ia m _fr

* Volaille / Dinde : Ferme de la Brégeonnerie a Nord sur Erdre (44) et Béziau

Repas végétarien Volaille a Pouzauges (85)
* Galettes / crépes : Galettes de Saint Malo a Miniac Morvan (35) et Catel Roc a

Treilleres (44)

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez I'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 802FIA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire - La Chevallerais

(v &JENU
Convivio @\ Semaine du 7 au 04/08
=/ LUNDI MARDI MeRcRedl f| seupt | veNorepi

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont sont 100% frangaises.

30 % minimum de bio (:I-I( MIAM’
Produit de saison Produits locaux N b
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &) *Le pain = k

*Produits laitiers BIO : Ferme Peard a Blain (44)

*Pommes BIO : Vergers de la Grigonnais (La Grigonnais - 44)

AB * Eufs : Naizain (44)
* Boeuf : COVIA VENDEE LOIRE a Callans (85) www.clicetm ia m _fr

* Volaille / Dinde : Ferme de la Brégeonnerie a Nord sur Erdre (44) et Béziau

Repas végétarien Volaille a Pouzauges (85)
* Galettes / crépes : Galettes de Saint Malo a Miniac Morvan (35) et Catel Roc a

Treilleres (44)

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez I'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 802FIA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



