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Charcuterie <, B0,

Concombre a la creme

ea) Emincé de dinde %=

Cassolette de poisson ., Boulgour
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Haricots verts ™
Yaourt &
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Bio, romage

Fruit

Carottes rapeées

. Tortilla
7 Pomme de terre

Fromage

Compote
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Melon Oeuf mayonnaise

Pizza végétarienne %2

Hachis parmentier <.
Salade

“"Elo F
Bio, romage

-
Fromage blanc &0, Compote

Salade de pdtes

Poulet
Petits pois

Glace

< . .
&0 Tomates vinaigrette
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8o, Concombre a la creme

<N

%=/ Sauté de dinde )
Semoule Croque monsieur t
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Fromage .
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Crumble aux pommes &io UL ‘
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) Salade de blé
&0 Betterave
o . Om?llef;e
A | Melan e legumes
Pdtes a la carbonara ’e ange g
\ o Fromage
Creme au chocolat

Compote

Taboulé

%7 Filet de volaille
Haricots verts

Glace

Salade nicoise

Melon
%= Chipolata =
Lentilles % Poisson f
Riz o
Fromage "
Far breton ’
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&io Fruit
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P ‘ dw 22/09 au 26/09

Blo Carottes rdapées

%=/ Paté de campagne ()

Sauté de beeuf =&/ 2 Lasagnes de légumes

%o Céreéales
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Fromage %o
—=<

Crumble aux pommes Compote "‘E_m(

Macédoine de légumes

&0 Roti de porc
~ = Purée

"’\B.Io F
1o, Fromage

Bananes roties

Tomates vinaigrette Salade de pommes de
Filet de poisson rerre ’
Beurafzblanc < Quiche au fromage y
8o &0 Salade i

-
Bio. Yaourt
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Rlllettes de poisson Salade de haricots verts

Chili con carné & Lasagnes de poisson
RIz Fromage &io
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Fruit de saison

Ry o .
sio Riz au lait

Eufs durs mimosa

(el Emincé de volaille -
Forestier .
Puree de carottes BIO

Fromage s_:oé

. Crudites
Quiche aux fromages
+% Saucisse o y
77 Dahl de lentilles Frites N
Salade de fruits Liégeois noisette ’
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Salade d’automne Champignons vinaigrette

. 4& /4 > o
, el t-/ Saute deporcala =
sio Couscous de légumes

moutarde L/

Fromage Gio " Pates Gratinées

B Raisins
Compote Eio

Feuilleté fromages

<N

=/ Steak hachés qu jus
Melanges haricots ¢
verts et carottes -

Fromage
Yaourt aux fruits

Salade de PDT 510 Betteraves aux
~<  pommes
%=/ Sauté de volaille au Filet de oisston sauce
curry MALe S
Purée de pois cassés 0 =
Fromage cio
—=<

Fruit de saison Marbré au chocolat
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Céleris rémoulade

4&

(loca) Escalope de volaille ¢
- Gratin de légumes

Créme vanille

Normande
Lentilles mo

Fromage B_'°<

zio Semoule au lait
<

Salade Texane

Burger
Frites

Coupe Floride
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Salade poire,
fromage et noix

&0 Quiche aux légumes %
Salade

Eg Compote de fruits

Euf dur
Brandade de
poisson
Salade
Fromage &

Fruit de saison




